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3. KONGRES 
AMBULANTNÍCH 
DIABETOLOGICKÝCH
TÝMŮ



POŘADATEL
Galén – Symposion, s. r. o.  
v odborné spolupráci s Občanským sdružením ambulantních diabetologů, z.s.
odborní garanti programu:	 MUDr. Marcela Szabó
				    MUDr. Zdeněk Jankovec, Ph.D.

ORGANIZAČNÍ ZAJIŠTĚNÍ
GALÉN – SYMPOSION s.r.o.
Břežanská 10, 100 00 Praha 10, Tel.: 222 513 053
www.gsymposion.cz

Kontaktní osoby:
Hana Maryška Středová
e–mail: h.stredova@gsymposion.cz
Zuzana Havránková – organizační zajištění
e–mail: z.havrankova@gsymposion.cz
Daniela Daskalov – registrace, ubytování
e–mail: registrace@gsymposion.cz
Pavel Dubitzký – fakturace, daňové doklady
e–mail: finance@gsymposion.cz

VŠEOBECNÉ INFORMACE
termín konání: 		 6.–8. 11. 2025
místo konání: 		  hotel Central Park Flora
			   Krapkova 439/34, Olomouc

AKREDITACE
Vzdělávací akce č. 123151 je pořádána dle Stavovského předpisu č. 16 ČLK 
a je ohodnocena 12 kreditními body.
Akce č. ČAS/372/2025 je zařazena do systému celoživotního vzdělávání 
s garancí České asociace sester /ČAS/.

POTVRZENÍ O ÚČASTI
Certifikáty ČLK a ČAS si budete moci vyzvednout od 11. 11. na webových 
stránkách www.gsymposion.cz/certifikat.
Stažení certifikátu je podmíněno prezenční účastí na kongresu.

REGISTRACE
online: www.osadkongres.cz
Potvrzení o přijetí přihlášky obdržíte prostřednictvím e-mailu.

Registrační poplatky:
lékař - člen OSAD	 900 Kč
lékař	 1.800 Kč
NLZP - člen týmu OSAD	 300 Kč
NLZP	 600 Kč

Registrační poplatek zahrnuje účast na odborném programu kongresu, 
kongresové materiály, občerstvení o přestávkách, večeři 6. 11., oběd  
7. 11., vstup na výstavu farmaceutických společností (pouze pro odbornou 
veřejnost).
Kapacita kongresu je omezena, při jejím naplnění mají při registraci přednost 
členové OSAD.

Uhrazené registrační poplatky se v případě neúčasti nevracejí.
Daňové doklady vystavíme na vyžádání na adrese: finance@gsymposion.cz, 
případně přímo u registrace v místě konání.

Registrační hodiny:
čtvrtek 6. 11.	 15.00 – 19.00
pátek 7. 11.	 8.00 – 18.30
sobota 8. 11.	 8.00 – 12.15

JMENOVKY 
Každý účastník kongresu, včetně vystavovatelů, obdrží při registraci jme-
novku (visačku), která ho opravňuje ke vstupu do konferenčních prostor. 

Barvy visaček:
  	 přednášející
  	 lékaři 
  	 NLZP 
  	 vystavovatelé 



ODBORNÝ PROGRAM

ČTVRTEK 6. LISTOPADU 2025
15.00	 registrace

17.00 – 17.15	 zahájení kongresu  
Marcela Szabó

17.15 – 19.00	 Novinky v léčbě diabetu 2. typu

17.15 – 17.45	 Kam spěje moderní léčba diabetu  
Martin Prázný  30 min 

18.00 – 18.30	 Od jedniček k dvojkám: Jak mění nová úhrada CGM 
pravidla „hry“?  
Jan Šoupal  30 min 

18.45 – 18.55	 firemní sdělení společnosti Abbott Laboratories, s.r.o.	
10 min

19.30	 společná večeře

PÁTEK 7. LISTOPADU 2025

9.00 – 12.00	 Role ambulantního diabetologa v prevenci  
a řešení pozdních komplikací

9.00 – 9.10	 firemní sdělení společnosti  
AstraZeneca Czech Republic s.r.o.  10 min

9.10 – 9.40	 Diabetická nefropatie  
Tomáš Edelsberger  30 min 

9.55 – 10.25	 Syndrom diabetické nohy a diabetická polyneuropatie 
Alica Veselá	  30 min 

10.40 – 11.10	 Diabetická retinopatie  
Barbora Doležalová  30 min 

11.25 – 11.55	 Diabetická angiopatie 
Tomáš Hauer  30 min 

12.10 – 12.20	 firemní sdělení společnosti Sanofi s.r.o.  10 min

12.20 – 13.30	 oběd

12.20 – 13.30	 schůze výboru OSAD

13.45 – 16.15	 Vedení ordinace 

13.45 – 15.15	 Ať hygienici nezvedají obočí: jak se připravit na kontrolu 
z Krajské hygienické stanice  
Jitka Skálová  90 min 

15.15 – 16.15	 Aktuality z OSAD, informace o nové úhradové vyhlášce  
Marcela Szabó  60 min 

16.15 – 16.30	 přestávka

16.30 – 18.30	 Psychiatrický pacient v diabetologické ambulanci  

16.30 – 17.30	 I. část: Nový pacient s psychiatrickým onemocněním  
Jana Komorousová  60 min 

17.30 – 18.30	 II. část: Nové psychiatrické onemocnění u dlouhodobě 
léčeného pacienta 
Jana Komorousová  60 min 

SOBOTA 8. LISTOPADU 2025

9.00 – 10.30	 Multioborová problematika

9.00 – 9.30	 KV riziko diabetiků, léčba hypertenze a hyperlipidemie 
David Karásek  30 min

9.45 – 10.05	 Diabetes mellitus z pohledu gynekologa 
Alexandra Šinská  20 min

10.20 – 10.30	 firemní sdělení společnosti Novo Nordisk s.r.o.  10 min

10.30 – 10.50	 přestávka

10.50 – 11.50	 Možnosti kombinační léčby. S čím, kdy,  
jak a proč ne…

	 Léčba z pohledu úhradových limitů 
panelová diskuse: Zdeněk Jankovec,  
Barbora Doležalová, Marcela Szabó  60 min

12.10	 závěr kongresu



SEKCE NELÉKAŘSKÝCH ZDRAVOTNICKÝCH 
PRACOVNÍKŮ /NLZP/

PÁTEK 7. LISTOPADU 2025

9.00 – 10.30	 Psychiatrický pacient v diabetologické ambulanci 
– zaměření na komunikaci 
Jana Komorousová	90 min

11.00 – 14.30	 Specifika kontinuální monitorace u starších 
pacientů s diabetem 2. typu

11.00 – 12.30	 Edukace pacienta s handicapem 
Jozefína Štefánková, Alžběta Klubalová, Dana Plzáková	
90 min

12.30 – 13.30	 oběd

13.30 – 14.30	 workshop „Freestyle LIBRE od A do Z“ 
podporováno společností Abbott Laboratories, s.r.o.	
60 min

15.00 – 16.30 	 Kompetence zdravotní sestry v diabetologické 
ordinaci, specializované výkony

	 panelová diskuse: Barbora Doležalová, Petra Doležalová, 
Jana Šperlová, Lenka Vojáčková  90 min

PODĚKOVÁNÍ PATŘÍ VŠEM PARTNERŮM KONGRESU

Stříbrní partneři

Bronzoví partneři




