4. KONGRES

AMBULANTNICH
DIABETOLOGICKYCH TYMU

22.-24.fijna 2026
Occidental Praha, Na Strzi 1660/32

PREDBEZNY PROGRAM

lékarska sekce

CTVRTEK 22. ¥ijna 2026

»Kdy ma diabetik Spatny typ?“ aneb kdy Llécit jednicku jako dvojku a kdy z dvojky

15.00 registrace
17.00-17.15 zahajeni kongresu
Marcela Szabo
17.15-19.00 BLOK I - Obezita vs. lé¢ba diabetu
17.15-17.45 Obezita u diabetu 1. typu - prevence a lécba
Prazny Martin 30 min
18.00-18.30
sudélat® jednicku
SoupalJan 30 min
18.45-18.55 firemni sdéleni
19.00 spole¢na vecere

PATEK 23. fijna 2026

8.45-12.40 Role ambulantniho diabetologa v léEbé a prevenci obezity
8.45-8.55 firemni sdéleni
8.55-9.20 Dieta, fyzicka aktivita a edukace v lécbé obezity — maji jeSté smysl?
Horova Eva 25 min
9.35-10.00 Farmakologicka lééba obezity a diabetu
Dolezalova Barbora 25 min
10.15-10.35 CKD a obezita
Jancova Eva 20 min
10.45-11.05 prestavka na kavu
11.05-11.25 Metabolicka chirurgie a endoskopické metody lé€by obezity

Srémkova Petra 20 min



4. KONGRES

AMBULANTNICH
DIABETOLOGICKYCH TYMU

22.-24. fijna 2026
Occidental Praha, Na Strzi 1660/32

11.35-12.40 Lécba obezity - pro¢ selhavame a co s tim?
Komorousova Jana 65 min
12.40-12.50 firemni sdélenfi
13.00-14.30 spolec¢ny obéd
13.00 - 14.00 schiize vyboru OSAD
14.30 - 16.00 Kompetence v diabetologické ordinaci, specializované vykony
spole¢na panelova diskuze
DoleZalové Barbora, Stefankové Jozefina, §perlové Jana, Vojackova Lenka
16.30-19.30 Vedeni ordinace
16.30 - 18.30 Pravni aspekty a jejich dopady na nasi praci
Kral Jakub /advokat, Porta Medica Legal/ 120 min
18.30-19.30 Aktuality z OSAD, informace o nové uhradoveé vyhlasce

Szabo Marcela 60 min

individualni vecere

SOBOTA 24. fijna 2026

8.45-9.45 Mezioborova problematika

8.45-9.05 Diagnostika srdeéniho selhani, interpretace hodnot BNP
Vesela Alica 20 min

9.15-9.35 Hodnoceni EKG a moznosti Al
Peichl Petr 20 min

9.45-10.00 prestavka na kavu

10.00-10.10 firemni sdéleni

10.10-11.45 Monitorace CGM u pacientt s diabetem 2. typu
spole¢na panelova diskuze
Jankovec Zdenék, Hudcova Miroslava, Vesela Alica

11.40-12.00 zakonéeni kongresu

Marcela Szabd
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sesterska sekce

PATEK 23. fijna 2026

9.00-10.00 Lécba obezity - pro¢ selhavame a co s tim
Komorousova Jana 60 min
10.20 - 12.40 Fyzicka aktivita a rezimova opatieni, jasné, kratce, strucné...
10.20-11.20 Fyzicka aktivita
Horova Eva 60 min
11.40-12.40 Vyuziti mobilnich aplikaci a digitalnich nastroji pro edukaci, léébu a sledovani
pacientt
Horova Eva 60 min
13.00-14.30 spolecny obéd
14.30-16.00 Kompetence v diabetologické ordinaci, specializované vykony

spolec¢na panelova diskuze
Dolezalovd Barbora, Stefankova Jozefina, Sperlovd Jana, Vojaékova Lenka



